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           REPUBLIKA HRVATSKA 
 PRIMORSKO–GORANSKA ŽUPANIJA 

                Županijska skupština 
                    Predsjednik 

 
 
 

    članovima Županijske skupštine 
 
 
 
 
 

 Na temelju članka 97. Poslovnika Županijske skupštine Primorsko-goranske 
županije („Službene novine“ broj 26/09, 16/13, 25/13-pročišćeni tekst i 4/21), u 
prilogu upućujem Prijedlog odluke o proširenju djelatnosti Doma zdravlja 
Primorsko-goranske županije. 
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I.  PRAVNI OSNOV 
 Članak 29. Zakona o ustanovama („Narodne novine“ broj 76/93, 29/97, 47/99, 
35/08, 127/19 i 151/22), određuje da odluku o promjeni djelatnosti ustanove donosi 
upravno vijeće ustanove uz prethodnu suglasnost osnivača, ako zakonom ili aktom o 
osnivanju nije drugačije određeno. 
 Članak 84. stavak 1. podstavak 8. Zakona o zdravstvenoj zaštiti („Narodne 
novine“ broj 100/18, 125/19, 133/20, 147/20, 136/21, 119/22, 156/22, 33/23, 145/23, 
36/24 i 102/25) određuje da upravno vijeće zdravstvene ustanove predlaže osnivaču 
promjenu ili proširenje djelatnosti.  

Članak 19. stavak 1. točka 4. Statuta Doma zdravlja Primorsko-goranske 
županije određuje da Upravno vijeće predlaže osnivaču promjenu ili proširenje 
djelatnosti.     
 Članak 28. stavak 1. točka 9. Statuta Primorsko-goranske županije („Službene 
novine“ broj 23/09, 9/13, 25/13 – pročišćeni tekst, 5/18, 8/18 - pročišćeni tekst, 2/20 i 
4/21) određuje da Županijska skupština odlučuje o statusnim promjenama ustanova 
kojih je osnivač Primorsko-goranska županija. 
 
II. OBRAZLOŽENJE 
  Dom zdravlja Primorsko-goranske županije (u daljnjem tekstu: Dom zdravlja) u 
sudskom registru Trgovačkog suda u Rijeci ima upisane sljedeće djelatnosti:  
 

PRIMARNA ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 

 obiteljska (opća) medicina 

 zdravstvena zaštita predškolske djece 

 zdravstvena zaštita žena 

 dentalna zdravstvena zaštita (polivalentna) 

 patronažna zdravstvena zaštita 

 palijativna skrb bolesnika 

 zdravstvena njega u kući bolesnika 

 medicina rada i sporta 

 sanitetski prijevoz 

 laboratorijska dijagnostika 
 
 SPECIJALISTIČKO-KONZILIJARNA ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 

 interna medicina 

 pulmologija 

 fizikalna medicina i rehabilitacija 

 psihijatrija 

 opća kirurgija 

 oftalmologija i optometrija 

 klinička radiologija 

 RTG zubi 

 medicinska biokemija 

 rodilište i stacionar za privremeni smještaj i liječenje hemodijalizom 

 dentalna protetika 

 ortodoncija 

 oralna kirurgija 

 urologija 

 gastroenterologija 
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 gerijatrija 

 ortopedija 

 pedijatrijska alergologija i klinička imunologija 

 neurologija 

 dermatologija i venerologija 

 paradontologija. 
 

Odlukom Županijske skupštine Primorsko-goranske županije od 6. ožujka 
2025. godine, KLASA: 024-04/25-01/2, URBROJ: 2170-01-01/5-25-45 proširena je 
djelatnost Doma zdravlja na razini primarne zdravstvene zaštite na: 

 logopediju 

 sestrinska savjetovališta 

 fizikalnu terapiju 

 fizikalnu terapiju u kući 

 radnu terapiju 

 telemedicinu 

 psihološku djelatnost 

 dispanzersku djelatnost (koja obuhvaća prevenciju, ranu intervenciju, liječenje, 
socijalno-medicinsku skrb, skrb za specifične potrebe pružanja zaštite  
stanovnika na području Primorsko-goranske županije),  
te na razini specijalističko-konzilijarne djelatnosti na: 

 kliničku psihologiju 

 kardiologiju 

 kardiovaskularnu rehabilitaciju. 
 
Dom zdravlja dostavio je predmetnu odluku o proširenju djelatnosti 

Ministarstvu zdravstva na ocjenu sukladnosti sa Zakonom o zdravstvenoj zaštiti u 
kojem postupku je Ministarstvo zdravstva Zaključkom od 20. kolovoza 2025. godine, 
Klasa: UP/I-500-05/03-01/07, Urbroj: 534-07-2-3/6-25-26 pozvalo Dom zdravlja da u 
roku od 60 dana dostavi novu odluku Županijske skupštine Primorsko-goranske 
županije iz koje će biti brisane nezdravstvene djelatnosti na razini specijalističko-
konzilijarne zdravstvene zaštite i to klinička psihologija i kardiovaskularna 
rehabilitacija. 

S obzirom na to, predlaže se osnivaču proširenje djelatnosti kao prvotno, ali 
ovaj puta bez djelatnosti kliničke psihologije i kardiovaskularne rehabilitacije na razini 
specijalističko-konzilijarne zdravstvene zaštite.   

 Kako se radi o novim djelatnostima Doma zdravlja koje nisu upisane u sudski 
registar niti utvrđene statutom ukazalo se potrebnim predložiti osnivaču proširenje 
djelatnosti za djelatnosti:  logopedije, sestrinskih savjetovališta, fizikalne terapije, 
fizikalne terapije u kući, radne terapije, telemedicine, psihološke djelatnosti, 
dispanzerske djelatnosti, i kardiologije, u kojem smislu je upravno vijeće ustanove 
utvrdilo prijedlog odluke o proširenju djelatnosti na sjednici održanoj dana 19. rujna 
2025. godine. 

S obzirom da postoji potreba za dodatnim oblicima pružanja zdravstvene 
zaštite, a u okviru novih mogućnosti koje su ostvarene Odlukom o donošenju Mreže 
javne zdravstvene službe od 22. travnja 2024. („Narodne novine“ broj 49/24), 
intencija je Doma zdravlja da dodatno proširi i osnaži svoje djelovanje unutar 
zdravstvenog sustava proširenjem postojećih registriranih djelatnosti na razini 
primarne i specijalističko-konzilijarne zdravstvene zaštite. 
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U nastavku se daje obrazloženje za svaku pojedinu djelatnost čije se 
proširenje predlaže: 

 
1. Logopedija 

S obzirom na višemjesečna čekanja na prvu logopedsku procjenu te daljnja 
višemjesečna čekanja na samo uključivanje u logopedsku terapiju, otvaranje 
djelatnosti logopedije omogućilo bi veću dostupnost ovog oblika zdravstvene zaštite 
kako djeci, tako i odraslima i posljedično unaprjeđenje kvalitete života u zajednici. 

Najveći mogući broj logopeda na razini Primorsko-goranske županije: 15. 
 
2. Sestrinska savjetovališta  

Otvaranje sestrinskih savjetovališta predstavlja odgovor na povećane zahtjeve 
unutar zdravstvenog sustava uzrokovanih porastom kroničnih nezaraznih bolesti. 
Kronične nezarazne bolesti predstavljaju vodeći javnozdravstveni problem te iznimno 
opterećenje zdravstvenog sustava. Vodeće kronične nezarazne bolesti vodeći su 
uzrok smrtnosti. Starenje stanovništva i rizični čimbenici vezani uz način života 
(pušenje, sjedilački način života, nepravilna prehrana i dr.) doprinose povećanju broja 
osoba oboljelih od kroničnih nezaraznih bolesti.  

Primarna zdravstvena zaštita je prvi kontakt osobe sa zdravstvenom zaštitom, 
dostupna je jer se pruža na mjestu gdje ljudi žive i rade, osigurava sveobuhvatnu 
skrb za zdravlje, od preventivnih do kurativnih mjera, podrazumijeva i zdravstveni 
odgoj te suradnju s ustanovama na drugim razinama zdravstvene zaštite. 

Najveći mogući broj savjetovališta na razini primarne zdravstvene zaštite na razini 
Primorsko-goranske županije u Domu zdravlja: 9. 
 
3. Fizikalna terapija  

Uzimajući u obzir veliki teret kroničnih nezaraznih bolesti po cjelokupni 
zdravstveni sustav, uključujući mišićno-koštane, neuromišićne i druge entitete s 
utjecajem na funkcionalni status domicilnih pacijenata i stanovnika, ukazala se 
potreba za obavljanjem djelatnosti fizikalne terapije kao samostalne djelatnosti na 
razini Doma zdravlja. 

Naime, trenutno se u Domu zdravlja zdravstvene usluge iz djelatnosti fizikalne 
terapije pružaju u sklopu djelatnosti fizikalne medicine i rehabilitacije, i to na 10 
lokaliteta diljem županije. Broj zaposlenih fizioterapeuta je 33 (od čega 4 magistra 
fizioterapije, a 29 prvostupnika fizioterapije), a u fizioterapeutskoj skrbi, pod 
nadzorom fizioterapeuta, sudjeluju i fizioterapeutski tehničari (njih ukupno 5).  

Trenutnom organizacijom rada u kojoj se djelatnost fizikalne terapije pruža u 
sklopu djelatnosti fizikalne medicine i rehabilitacije, dostupnost fizikalne terapije 
pacijentima u potrebi uvjetovana je isključivo prethodnom obradom liječnika 
specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije čime se stvaraju liste čekanja kako za 
sam specijalistički pregled, a posebno za fizikalnu terapiju.  

Pristup fizikalnoj terapiji i kvalificiranom fizioterapeutu kao nositelju djelatnosti, 
trebao bi biti moguć na indikaciju i preporuku svakog liječnika specijalista, odnosno 
temeljem njegovog mišljenja da bi fizikalna terapija mogla biti od dobrotvorne 
učinkovitosti na funkcionalni status pacijenta. Pacijentima bi pritom, bila pružena 
usluga fizikalne terapije od strane fizioterapeuta, sukladno relevantnim odredbama 
Zakona o fizioterapeutskoj djelatnosti („Narodne novine“ broj 120/08).  

Uzimajući u obzir načela zdravstvene zaštite, autonomije liječničkih djelatnosti 
i specijalnosti te zdravstvenih profesija, odvajanjem fizikalne terapije kao samostalne 
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djelatnosti na razini Doma zdravlja doprinijelo bi se boljoj dostupnosti, a time 
zdravstveno-troškovnoj učinkovitosti skrbi.  

 Dom zdravlja raspolaže svim resursima kojima je moguće organizirati pružanje 
fizikalne terapije na razini primarne zdravstvene zaštite na učinkoviti način, no 
potrebno je prije svega razdvojiti gore navedene djelatnosti te omogućiti rad u sklopu 
vlastitih profesionalnih i socioekonomskih autonomija. 

  Mreža u djelatnosti fizikalne terapije na razini primarne zdravstvene zaštite 
predviđa najveći mogući broj timova na razini Primorsko-goranske županije: 6. 
 
4. Fizikalna terapija u kući 

 Fizikalna terapija u kući je djelatnost koja obuhvaća primjenu fizikalnih i 
rehabilitacijskih postupaka u bolesnikovoj kući unutar osnovnog programa liječenja ili 
tijekom nastavka rehabilitacije nakon otpusta iz bolnice ili toplica. 

  Posebno je važno naglasiti kako povećanje dostupnosti ovog oblika 
zdravstvene zaštite, osobito na području Gorskog kotara i otoka, izravno doprinosi 
podizanju razine kvalitete svakodnevnog života stanovnika tih područja. 

 Mreža fizikalne terapije u kući bolesnika predviđa maksimalan broj 
fizioterapeuta na razini Primorsko-goranske županije: 57 (raspoređene na sljedećim 
lokacijama: Crikvenica – 3, Čabar, Delnice i Vrbovsko – ukupno 3, Krk – 2, Mali 
Lošinj – 2, Rab – 2, Opatija – 5, Rijeka – 40). 
 
5. Radna terapija 

Radna terapija namijenjena je osobama čije su sposobnosti obavljanja 
svakodnevnih aktivnosti umanjene razvojem, ozljedom ili bolešću, starenjem, 
psihološki, socijalno, kulturno ili kombinacijom navedenog. 

Radna terapija obuhvaća: 

 radno-terapijsku procjenu i analizu senzomotoričkih, kognitivnih i 
psihosocijalnih sposobnosti te njihov utjecaj na izvođenje aktivnosti dnevnog 
života,  

 promicanje, uspostavljanje, obnavljanje i održavanje senzomotoričkih, 
kognitivnih i psihosocijalnih komponenti aktivnosti upotrebom različitih 
terapeutskih pristupa, metoda i tehnika,  

 savjetovanje i edukaciju pojedinca, skupina, članova obitelji, stručnjaka, 
studenata i drugih osoba. 

Maksimalan broj radnih terapeuta na razini Primorsko-goranske županije: 6. 
 
6. Telemedicina 

Telemedicina je dio zdravstvene djelatnosti koja se obavlja pružanjem 
zdravstvenih usluga na daljinu, uporabom informacijsko-komunikacijskih tehnologija, 
u slučajevima kada se zdravstveni radnik i pacijent ili dva zdravstvena radnika ne 
nalaze na istoj lokaciji.  

Djelatnost telemedicine obuhvaća: 

 udaljeni medicinski nadzor pacijenata,  

 konzultativne zdravstvene usluge,  

 preventivnu djelatnost u zdravstvu,  

 dijagnostičke i terapijske postupke temeljene na podacima dostupnim putem 
informacijsko - komunikacijskog sustava,  

 razmjenu informacija radi kontinuiranog cjeloživotnog stručnog usavršavanja 
zdravstvenih radnika. 
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Odlukom o donošenju Mreže telemedicinskih centara („Narodne novine“ broj 
94/21, 120/23 i 23/24) određuje se potreban broj zdravstvenih ustanova, trgovačkih 
društava koja obavljaju zdravstvenu djelatnost te privatnih zdravstvenih radnika s 
odobrenjem za rad telemedicinskog centra koje daje Hrvatski zavod za hitnu 
medicinu. 

Hrvatski zavod za hitnu medicinu izdaje rješenje za odobrenje obavljanja 
djelatnosti telemedicine sukladno osnovnoj mreži telemedicinskih centara, a koje 
sadrži šifru telemedicinskog centra, područje medicinske struke telemedicinskog 
centra te minimalan broj zdravstvenih radnika i osnova je za ugovaranje 
telemedicinskih usluga s HZZO-om. 

Dom zdravlja obuhvaćen je osnovnom mrežom telemedicinskih centara na 
razini primarne zdravstvene zaštite. 
 
7. Psihološka djelatnost 

Psihološka djelatnost obuhvaća: 

 prevenciju (kao psihološke postupke provedene radi zaštite mentalnog 
zdravlja, povećanja sposobnosti za suočavanje sa svakodnevnim zahtjevima i 
kriznim situacijama te smanjenja rizika od obolijevanja, ozljeđivanja i 
psihosocijalnih problema), 

 psihološku procjenu i psihodijagnostiku kognitivnih i psihomotoričkih 
sposobnosti, 

 psihološko savjetovanje (kao postupke namijenjene zaštiti, održavanju i 
unaprjeđenju mentalnog zdravlja korisnika te poboljšanju kvalitete života i 
rada, optimalnom iskorištavanju osobnih potencijala i poboljšanju skupne i 
organizacijske djelotvornosti). 
Psihološko savjetovanje bavilo bi se savjetovanjem i rehabilitacijom osoba 

koje su u tretmanu kod specijalista psihijatra zaposlenih u Domu zdravlja čime bi se 
povećala dostupnost pacijentima i rasteretilo opterećenje specijalista psihijatara koji 
bi se mogli posvetiti radu u okviru svojih užih specijalnosti. 

Mreža u psihološkoj djelatnosti na razini primarne zdravstvene zaštite 
predviđa najveći mogući broj timova na razini Primorsko-goranske županije: 8. 

 
8. Dispanzerska djelatnost 

U okviru dispanzerske djelatnosti provode se sveobuhvatne mjere zdravstvene 
zaštite koje uključuju: 

 prevenciju,  

 ranu intervenciju,  

 liječenje,  

 socijalno-medicinsku skrb,  

 skrb za specifične potrebe pružanja zaštite stanovnika. 
Mreža dispanzera na razini primarne zdravstvene zaštite u Primorsko-

goranskoj županiji predviđa: 

 Dispanzer za mentalno zdravlje: 1 
 Dispanzer za ranu intervenciju : 1. 

 
9. Kardiologija 

Redovite liječničke kontrole i sistematski pregledi su ključni u prevenciji 
kardiovaskularnih poremećaja i ranom otkrivanju bolesti srca i krvnih žila, te njihovom 
pravovremenom liječenju. 
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Kardiološka ambulanta Doma zdravlja raspolaže s najmodernijom opremom 
za dijagnostiku kardiovaskularnih bolesti, a renomirani i iskusni stručnjaci će svojim 
individualnim pristupom i detaljnom obradom pridonijeti ranom otkrivanju bolesti srca 
i krvnih žila, te njihovom adekvatnom liječenju. U kardiološkoj ambulanti obavljaju se 
kardiološki pregledi i ekspertize i neinvazivna kardiološka dijagnostička obrada: 
EKG, holter krvnog tlaka, holter srca, test opterećenja (ergometrija) na pokretnoj 
traci, ehokardiografija s kolor doplerom srca i dr. 

Nadalje, u ustanovi je zaposleno troje specijalista interne medicine s užom 
specijalizacijom iz područja kardiologije te dodatno opremanje ordinacije nije 
potrebno. Od 2020. u tijeku je i jedna specijalizacija iz područja kardiologije, a na 
teret sredstava Doma zdravlja. 

Zakon o zdravstvenoj zaštiti u članku 84. stavku 1. podstavku 8. određuje da 
upravno vijeće zdravstvene ustanove predlaže osnivaču promjenu ili proširenje 
djelatnosti. 

Sukladno članku 28. stavku 1. točki 9. Statuta Primorsko-goranske županije, 
Županijska skupština odlučuje o statusnim promjenama ustanova kojima je 
Primorsko-goranska županija osnivač.  
 Župan je dao pozitivno mišljenje na Prijedlog odluke (u prilogu). 
 
III. IZNOS NOVČANIH SREDSTAVA POTREBNIH ZA PROVEDBU AKTA  
 Za provedbu ovoga akta nije potrebno osigurati sredstva u Proračunu 
Primorsko-goranske županije. Sredstva za redovnu djelatnost ustanove u dijelu 
proširenja koji se ovim aktom predlaže, u visini od 4.307.298,15 eura godišnje, 
osigurat će se ugovornim odnosom sa HZZO-om. 
 
IV. PRIJEDLOG ZAKLJUČKA 
 Na temelju članka 78. Zakona o zdravstvenoj zaštiti („Narodne novine“ broj 
100/18, 125/19, 133/20, 147/20, 136/21, 119/22, 156/22, 33/23, 145/23, 36/24 i 
102/25), članka 29. Zakona o ustanovama („Narodne novine“ broj 76/93, 29/97, 
47/99, 35/08, 127/19 i 151/22), članka 19. stavka 1. točke 4. Statuta Doma zdravlja 
Primorsko-goranske županije, članka 28. stavka 1. točke 9. Statuta Primorsko-
goranske županije („Službene novine“ broj 23/09, 9/13, 25/13 – pročišćeni tekst, 
5/18, 8/18 - pročišćeni tekst, 2/20 i 4/21) i članka 84. Poslovnika Županijske 
skupštine Primorsko-goranske županije („Službene novine“ broj 26/09, 16/13, 25/13 – 
pročišćeni tekst i 4/21), Županijska skupština Primorsko-goranske županije na __. 
sjednici održanoj  ___________ 2025. godine, donijela je 
 
 

Z a k l j u č a k 
 

 Donosi se Odluka o proširenju djelatnosti Doma zdravlja Primorsko-goranske 
županije.  

(Odluka je sastavni dio ovog Zaključka) 
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 Na temelju članka 78. Zakona o zdravstvenoj zaštiti („Narodne novine“ broj 
100/18, 125/19, 133/20, 147/20, 136/21, 119/22, 156/22, 33/23, 145/23, 36/24 i 
102/25), članka 29. Zakona o ustanovama („Narodne novine“ broj 76/93, 29/97, 
47/99, 35/08, 127/19 i 151/22), članka 19. stavka 1. točke 4. Statuta Doma zdravlja 
Primorsko-goranske županije, članka 28. stavka 1. točke 9. Statuta Primorsko-
goranske županije („Službene novine“ broj 23/09, 9/13, 25/13 – pročišćeni tekst, 
5/18, 8/18 - pročišćeni tekst, 2/20 i 4/21) i članka 84. Poslovnika Županijske 
skupštine Primorsko-goranske županije („Službene novine“ broj 26/09, 16/13, 25/13 – 
pročišćeni tekst i 4/21), Županijska skupština Primorsko-goranske županije na __. 
sjednici održanoj  ___________ 2025. godine, donijela je 

 
 

O D L U K U   
o proširenju djelatnosti Doma zdravlja Primorsko-goranske županije 

 
 

I. 
Proširuje se djelatnost Doma zdravlja Primorsko-goranske županije na razini 

primarne zdravstvene zaštite na: 

 djelatnost logopedije 

 djelatnost sestrinskih savjetovališta 

 djelatnost fizikalne terapije 

 djelatnost fizikalne terapije u kući 

 djelatnost radne terapije 

 djelatnost telemedicine 

 psihološku djelatnost 

 dispanzersku djelatnost (koja obuhvaća prevenciju, ranu intervenciju, 
liječenje, socijalno-medicinsku skrb, skrb za specifične potrebe pružanja 
zaštite stanovnika na području Primorsko-goranske županije), te 

 
na razini specijalističko-konzilijarne zdravstvene zaštite na: 

 djelatnost kardiologije. 
 

 
II. 

Ova Odluka dostavlja se Ministarstvu zdravstva na ocjenu sukladnosti sa 
Zakonom o zdravstvenoj zaštiti. 

 
 

III. 
 Ova Odluka stupa na snagu danom dobivanja suglasnosti iz točke II. ove 
Odluke nakon čega će se objaviti u „Službenim novinama Primorsko-goranske 
županije“. 
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