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. PRAVNA OSNOVA

Savjet za zdravlje Primorsko-goranske Zupanije, na svojoj 6. sjednici odrzanoj
dana 28. lipnja 2016. godine, donio je zakljuéak o osnivanju Zupanijskog
Koordinacijskog tima za promicanje dojenja u Primorsko — goranskoj Zupanifi za
razdoblje 2016. - 2017. godine, temeljem Programa za zastitu i promicanje dojenja
kojeg je donijela Vlada Republike Hrvatske.

5 Clanak 52. to¢ka 23. Statuta Primorsko-goranske Zupanije ('Sluzbene novine
PGZ" broj 23/09, 9/13 i 25/13 — proci§éeni tekst) odreduje da Zupan Primorsko-
goranske zupanije donosi opée i pojedinacne akte te zakljucke sukladno zakonu i
drugim propisima, te aktima Skupstine.

Clanak 25. stavak 1. Poslovnika o radu Zupana Primorsko-goranske Zupanije
(“Sluzbene novine PGZ“ broj 23/14, 16/15 i 3/16) odreduje da Zupan Primorsko-
goranske Zupanije donosi op¢e akte kada je to propisano posebnim zakonom,
pojedinaéne akte kada rje§ava o pojedinim pravima, obvezama i pravnim interesima
fizi€kih i pravnih osoba, te zakljucke.

Il. OBRAZLOZENJE

Spoznaja o dobrobiti dojenja i potrebi provedbe koordiniranih i programiranih
aktivnosti vezanih za promicanje dojenja rezultiralo je pokretanjem globalnih
inicijativa i preporuka od strane Svjetske zdravstvene organizacije i UNICEF-a vec od
1979. godine od kojih posebno spominjemo zajedni¢ku inicijativu SZO i UNICEF-a
pod nazivom ,Bolnica-prijatelj djece” usmjerenu na zdravstvene djelatnike u
rodilistima, a 2002.godine usvojena je i ,Globalna strategija o prehrani dojencadi i
male djece®, takoder kao zajedniki dokument SZO i UNICEF-a. Strategija jasno
definira parametre optimalne prehrane dojenéadi i male djece isklju€ivo majCinim
mlijekom tijekom prvih $est mjeseci Zivota, te nastavak dojenja uz nadohranu do
2.godine Zivota.

Vazan dokument je Konvencija UN-a o pravima djeteta, sukladno kojoj se svaka
drzava ¢&lanica obvezuje pruZati obavijesti, obrazovanje i potporu u koristenju
temeljnih spoznaja o djedjem zdravlju i prehrani, a Republika Hrvatska se
preuzimanjem Konvencie UN-a o pravima djeteta obvezala na uskladivanje
nacionalnog zakonodavstva i prakse s odredbama medunarodnih ugovora. |z
navedenog proizlazi da je dojenje pravo djeteta i njegove majke, a da je zajednica
duzna osigurati najbolje moguée uvjete za ostvarivanje tih prava.

Hrvatski sabor je u rujnu 2012. godine usvojio Nacionalnu strategiju razvoja
zdravstva od 2012.-2020.godine, u kojoj se, izmedu ostaloga, istiCe provedba
Programa promicanja dojenja u Republici Hrvatskoj, 8to je samo nastavak
opredjeljenja izrazenih kroz prethodno usvojene dokumente kao $to su: Nacionalni
plan aktivnosti za prava i interese djece od 2006. — 2012. godine i Nacionalna
populacijska politika.

Program za zastitu i promicanje dojenja ( u daljnjem tekstu: Programom) kojeg je
donijela Vlada Republike Hrvatske na prijedlog Ministra zdravija u svibnju 2015.
godine orijentiran je na provodenje aktivnosti u promicanju dojenja kroz sustav
zdravstva, odnosno konkretno na provodenje Nacionalne strategije zdravstva u
Republici Hrvatskoj. Pitanje dojenja ima daleko S$iri druStveni aspekt u smislu
stvaranja kulture dojenja.Cinjenica je da se Republika Hrvatska nalazi u nepovoljnim
demografskim trendovima pa je, stoga, veoma vazno nastojanje pobolj$anja stope
nataliteta kroz pobolj$anje zdravstvenog stanja djece jer dojenje opcenito unapreduje



zdravlje i majke i djece, a dugoroéno pridonosi smanjenju smrtnosti kod djece, kao
viSem cilju. Naime,niska stopa dojenja i rani prestanak dojenja imaju znalajne
negativne zdravstvene posljedice i za majku i za dijete, te posljedicno opterecuju
zdravstveni sustav vecim troSkovima.

Republika Hrvatska po broju dojene djece i razdoblju dojenja spada u zemlje s
niskom stopom navedenoga pa promicanje dojenja uvelike ovisi o provodenju
nacionalne politike dojenja i preporuka na svim razinama sustava tako da se dojenje
smatra normom.

Osnovni ciljevi Programa jesu:

1. Povecati postotak iskljucivo dojene djece do 6.mjeseca Zivota

2. Povecati postotak ukupno dojene djece od 7.mjeseca do 1.odnosno 2.godine
Zivota

3. Odrzati kvalitetu za obnavijanje naziva ,RodiliSte-prijatelj djece“(program
UNICEF-a podrzan od Vlade Republike Hrvatske 2006.godine,primarno
orijentiran prema rodilistima s ciliem da ostvare zadane kriterije i budu
progladena rodilistima-prijateljima djece)

4. Osigurati edukaciju zdravstvenih djelatnika,volontera i predstavnika udruga
civilnog drustva sukladno programu promicanja dojenja SZO i UNICEF-a.

5. Osigurati dostupnost razli€itih oblika edukacije i potpore dojenju trudnicama i
dojiljama u lokalnoj zajednici

Od aktivnosti propisanih navedenim Programom slijedeé¢i se odnose na jedinice
lokalne i podruéne(regionalne) samouprave kao nositelje:

1. Osnivanje koordinacijskih timova za promicanje dojenja u jedinicama lokalne i
podruéne(regionalne) samouprave s ciliem pokretanja aktivnosti ,Zajednica-
prijatelj dojenju®

2. Organizacija trudnickih teajeva (uz zdravstvene ustanove)

3. Poticanje rada grupa za potporu dojenja(uz domove zdravija)

Zadatak koordinacijskog tima je:

-izrada Programa promicanja i unapredenja dojenja u zajednici za razdoblje2016.-

2017. godina

- koordiniranje svih aktivnosti u svezi s promicanjem i unapredenjem dojenja na

razini lokalne odnosno regionaine samouprave nastavljajuéi se na dosadasnje

programe SZO i UNICEF-a
Program treba biti orijentiran:

-da rodiliste u sklopu Klinike za ginekologiju i porodniStvo KBC-a Rijeka, i dalje

bude ,Rodiliste-prijatelj djece” te da steeni naziv zadrZi kroz zadane kriterije

navedenog Programa objedinjenih pod nazivom ,Deset koraka do uspjesSnog
dojenja“

-unapredenju dostupnosti sluzbi i programa za potporu dojenja

-obuhvatu aktivnosti edukacije zdravstvenih djelatnika,trudnica,roditelja i Sire

zajednice)

Cilj Programa je:

1. Odrzavanje postojecih aktivnosti usmjerenih na promicanje dobrobiti dojenja u
rodilistima,putem te¢ajeva i sredstava informiranja

2. Unapredenje suradnje i jacanje potpore majkama od strane
pedijatara,patronaznih sestara i Sire zajednice



Temeljem prijedloga Klinickog bolni€kog centra Rijeka i Doma zdravlja
Primorsko-goranske Zupanije kao nositelja djelatnosti od utjecaja na dojenje
predloZeni su €lanovi Koordinacijskog tima, i to:

Ispred KBC Rijeka:

- Doc.dr.sc.Tea Stimac, dr.med.- voditelj Odjela radaonice i Odjela za babinjage
- Prim.mr.sc.Vesna Mahulja Stamenkovi¢, dr.med. — neonatolog
- Branka Luci¢, dipl.med.techn. - Glavna sestra Klinike

Ispred Doma zdravlja Primorsko-goranske Zupanije:

- sestra Anica Stankovi¢,bacc.med.techn.predstavnica patronazne sluzbe koja je i
voditeljica grupe za potporu dojenju i koordinatorica grupa za potporu dojenju Doma
zdravlja Primorsko-goranske Zupanije s obuhvatom cijele Primorsko-goranske
Zupanije, te bi ujedno bila iispred grupa za potporu dojenju
- dr.sc. Gordana Pelci¢,dr.med.,spec. pedijatar Doma zdravlja Primorsko-goranske
Zupanije.

Savjet za zdravlje Primorsko-goranske Zupanije na 6. sjednici, odrzanoj 28.lipnja
2016. Godine, podrzao je osnivanje Koordinacijskog tima za promicanje dojenja
Primorsko-goranske Zupanije za razdoblje 2016.-2017. godine s predlozenim
¢lanovima.

Upravni odjel za zdravstvo Primorsko-goranske Zupanije predlaZe Zupanu
Primorsko-goranske Zupanije imenovanje predloZenih &lanova u Koordinacijski tim za
promicanje dojenja u Primorsko — goranskoj Zupaniji za razdoblje 2016. — 2017.
godine.

1. IZNOS NOVCANIH SREDSTAVA POTREBNIH ZA PROVEDBU AKTA

Sredstva za provodenje ovog akta osigurana su u Proracunu Primorsko-
granske Zupanije za 2016. godinu, u sklopu A 410202 Projekt ,Rukovodenje za
zdravlje“, 41020202 (3233) Usluge promidzbe i informiranja.

IV. PRIJEDLOG ZAKLJUCKA

Slijedom navedenog predlaze se Zupanu Primorsko-goranske Zupanije da
donese slijededi zaklju€ak:

Na temelju ¢lanka 52. tocke 23. Statuta Primorsko-goranske Zupanije
("Sluzbene novine PGZ" broj 23/09, 9/13 i 25/13 — proc&is¢eni tekst), Clanka 25.
stavka 1. Poslovnika o radu Zupana Primorsko-goranske Zupanije (“Sluzbene novine
PGZ* broj 23/14, 16/15 i 3/16) ) i sukladno zaklju¢ku Savjeta za zdravlje Primorsko-
goranske Zupanije, Zupan Primorsko-goranske Zupanije dana 2016.
godine donio je sljededi

Zakljucak



Donosi se Odluka o imenovanju ¢lanova Koordinacijskog tima za promicanje
dojenja u Primorsko — goranskoj Zupaniji za razdoblje 2016. — 2017. godine. (Odluka
je sastavni dio ovog Zakljucka)

Na temelju ¢&lanka 52. toéke 23. Statuta Primorsko-goranske Zzupanije
("Sluzbene novine PGZ" broj 23/09, 9/13 i 25/13 — progidéeni tekst), &lanka 25.
stavka 1. Poslovnika o radu Zupana Primorsko-goranske Zupanije (“SluZbene novine
PGZ* broj 23/14, 16/15 i 3/16) ) i sukladno zakljuéku Savjeta za zdravlje Primorsko-
goranske Zupanije, Zupan Primorsko-goranske Zupanije dana 2016.
godine donio je sljedecu

ODLUKU
o imenovanju ¢lanova Koordinacijskog tima za promicanje dojenja u
Primorsko-goranskoj zupaniji za razdoblje 2016.- 2017. godine.

Clanak 1.

Ovom se Odlukom imenuju ¢lanovi Koordinacijskog tima za promicanje dojenja
u Primorsko-goranskoj Zupaniji za razdoblje 2016. - 2017. godine (u daljnjem tekstu:
Koordinacijski tim).

Clanak 2.
Koordinacijski tim sastoji se od voditeljice i Cetiri (4) ¢lana. Koordinacijski tim

ne:
Doc.dr.sc.Tea Stimac, dr.med. (KBC Rijeka), voditeljica
Prim.mr.sc.Vesna Mahulja Stamenkovi¢, dr.med. (KBC Rijeka), ¢lanica
Branka Luci¢, dipl.med.techn. (KBC Rijeka), ¢lanica
Anica Stankovié,bacc.med.techn. (DZ PGZ), &lanica
dr.sc. Gordana Pelci¢,dr.med.,spec.pedijatar, DZ PGZ), ¢lanica
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Clanak 3.
Koordinacijski tim zaduzen je:

- koordinirati i pratiti provedbu aktivnosti u svezi promicanja dojenja na razini lokalne
odnosno podruéne (regionalne) samouprave,nastavljajuéi se na dosadasnje
programe Svjetske zdravstvene organizacije (SZO )i UNICEF-a,“Bolnice-prijatelji
djece",,"Bolnice-prijatelji majki“ i program“Promicanje dojenja u Republici Hrvatskoj*

- izraditi ,Program promicanja i unapredenja dojenja u zajednici za razdoblje 2016.-
2017.“ s ciliem pokretanja i aktivnosti ,Zajednica-prijatelj dojenja“.

Koordinacijski tim podnosi godi$nje izvjeS¢e o radu Upravnom odjelu za
zdravstvo i Savjetu za zdravlje Primorsko-goranske Zupanije, zaklju¢no sa 31.
sijeénja tekuée godine za prethodnu godinu.

) Clanak 4.
Clanovi Koordinacijskog tima nemaju pravo na naknadu.

Clanak 5.
Mandat ¢lanova Koordinacijskog tima traje do 31. prosinca 2017. godine.

Clanak 6.
Ova Odluka stupa na snagu danom donos$enja.



