
nasilje 
nad ženama
može biti: 

fizičko
psihičko
seksualno
ekonomsko

zapamti:
život bez nasilja je  
temeljno ljudsko pravo!

za nasilje  
nema opravdanja!

za nasilje je odgovoran počinitelj!

svaka žena ima pravo  
na izbor načina života,  
zanimanja, partnera!

nitko nema pravo na tuđi život!

ne okrivljujte se  
za preživjelo nasilje!

 mimožem
ozaustavitin
inasiljenad
  dženam
		  ma!!!

ako si u nevolji nazovi:
n 	HITNE SLUŽBE
	 92 POLICIJA 

94 HITNA POMOĆ

n 	SOS TELEFON CARITAS
	 0800 200 137 - radnim danom  7-22 h 

mob.: 098 852 633 - blagdanom i noću

n 	SOS TELEFON GRAD RIJEKA
	 Udruga za pomoć žrtvama nasilja 

tel.: 051 211 888 - svaki dan 18-21 h

n 	SOS TELEFON SKLONIŠTA ZA ŽRTVE 
OBITELJSKOG NASILJA

	 0800 333 883, mob.: 099 502 7553 - 0-24 h

n 	DRŽAVNA UPRAVA ZA  
ZAŠTITU I SPAŠAVANJE  
tel.: 112

za pomoć se obrati u:
n 	CENTAR ZA SOCIJALNU SKRB
	 Laginjina 11a, 51000 Rijeka 

tel.: 051 226 586

n 	OBITELJSKI CENTAR  
PRIMORSKO GORANSKE ŽUPANIJE

	 Krešimirova 12, 51 000 Rijeka 
tel.: 051 338 526

n 	CARITASOV DOM ZA ŽENE I DJECU 
ŽRTVE OBITELJSKOG NASILJA 
“SVETA ANA” U RIJECI

	 SOS TELEFON 0800 200 137 
tel.: 051 672 607, mob.: 098 852 633  
www.sv-ana.org 
e-mail: suzana.samardzic@ri.t-com.hr

n 	CARITASOVO MOBILNO SAVJETOVALIŠTE ZA 
ŽENE U POTREBI

	 Osječka bb, 51 000 Rijeka 
tel./fax: 051 211 146, mob.: 098 216 127

n 	U. Z. O. R.
	 Blaža Polića 2/I, 51 000 Rijeka 

tel.: 051 321 130

n 	RIJEČKA NADBISKUPIJA - URED ZA OBITELJ
	 Ivana Pavla II 1, 51 000 Rijeka 

tel.: 051 330 467

n 	CENTAR ZA PRAVNO SAVJETOVANJE ŽENA 
ŽRTAVA OBITELJSKOG NASILJA

	 Put Vele Crikve 1, 51 000 Rijeka 
tel.: 051 315 020 - ponedjeljak 10-12 h, četvrtak 17-19 h

n	 PSIHOLOŠKO SAVJETOVALIŠTE ZA DJECU, 
MLADEŽ I OBITELJ OPĆINE MATULJI

	 Trg M. Tita 11 
 tel.: 051 274 114

25. studeni
međunarodni dan
borbe protiv nasilja
nad ženama

Primorsko-goranska županija
Županijska skupština
Povjerenstvo za ravnopravnost spolova



mi možemo
zaustaviti
nasilje nad ženama!
nasilje nad ženama je:
“bilo kakav akt nasilja koji se temelji na rodu i spolu, a koji 
kao posljedicu ima, ili je vjerojatno da će imati, fizičku, 
seksualnu ili psihološku štetu ili patnju u žena, uključujući 
prijetnje takvim radnjama, prisilu ili samovoljno lišavanje 
slobode, bilo u javnom ili privatnom životu.”
(Deklaracija UN-a o eliminaciji nasilja nad ženama, 1993.g.).

nasilje u obitelji je:
n	 svaka primjena fizičke sile ili psihičke prisile na integritet 

osobe,

n	 svako drugo postupanje jednog člana obitelji koje 
može prouzročiti ili izazvati opasnost da će pruzročiti 
fizičku i psihičku bol,

n prouzročenje osjećaja straha ili osobne ugroženosti ili 
povrede dostojanstva,

n	 fizički napad bez obzira da li je nastupila tjelesna 
ozljeda ili ne, 

n	 verbalni napadi, vrijeđanje, psovanje, nazivanje 
pogrdnim nazivima i drugi načini grubog 
uznemiravanja,

n	 spolno uznemiravanje,

n	 uhođenje i svi drugi načini uznemiravanja,

n 	protupravna izolacija ili ograničavanje slobode kretanja 
ili komuniciranja s trećim osobama

n	 oštećenje ili uništenje imovine ili pokušaj da se to 
učini 

(Zakon o zaštiti od nasilja u obitelji, NN 116/03).

Pravosudna tijela su dužna:
n	 u predmetima vezanim uz nasilje postupati žurno;
n	 tijekom vođenja postupka na vaš zahtjev izvijestiti 

vas o vašim pravima;
n	 na vaš osobni zahtjev, obavjestiti vas o ishodu 

postupka, zaštitnim mjerama i mjerama opreza, te 
vam uručiti presliku rješenja;

n	 osigurati rad prekršajng suda i u dane vikenda 
i blagdana, kao i prihvat okrivljenika odnosno 
osumnjičenika (zadržavanje, pritvor);

n	 osigurati vašu zaštitu pri dolasku na sud i unutar 
suda.

vrste sankcija za 
počinitelja nasilja
(Zakon o zaštiti od nasilja u obitelji, NN 116/03)

n	 novčana kazna 

n	 kazna zatvora 

n	 zaštitne mjere

Zaštitne mjere koje sud može izreći 
počinitelju jesu:

n	 obvezni psihosocijalni tretman

n	 zabrana približavanja žrtvi nasilja

n	 zabrana uznemiravanja ili uhođenja

n	 udaljenje iz stana, kuće ili drugog stambenog 
prostora

n	 osiguranje zaštite osobe izložene nasilju

n	 obvezno liječenje od ovisnosti

n	 oduzimanje predmeta koji je namijenjen ili 
uporabljen u počinjenju prekršaja

obveze nadležnih tijela  
kojima republika hrvatska 
štiti prava žena izloženih 
nasilju:
(Protokol o postupanju u slučaju nasilja u obitelji, Vlada RH 2005.g.)

Policija je dužna:
n	 na vaš poziv doći i intervenirati;
n	 prikupiti podatke o nasilju i izraditi službenu zabilješku;
n	 privesti počinitelja nasilja u policijsku postaju i zadržati 

ga ukoliko za to postoje zakonske pretpostavke;
n	 privesti počinitelja nasilja dežurnom prekršajnom sudu 

ukoliko za to postoje zakonske pretpostavke;
n	 podići kaznenu ili prekršajnu prijavu protiv počinitelja 

nasilja
n	 zatražiti pritvor za počinitelja nasilja te zaštitne mjere 

za vas  i djecu ukoliko za to postoje zakonske 
pretpostavke;

n	 upoznati vas o vašim zakonskim pravima;
n	 izvjestiti vas o mogućnosti smještaja u sklonište ili 

dom za žrtve obiteljskog nasilja.

Centar za socijalnu skrb je dužan:
n	 prijaviti nasilje policiji;
n	 upoznati  vas s vašim zakonskim pravima;
n	 izdati vam uputnicu za smještaj u  sklonište ili dom za 

žrtve obiteljskog nasilja.

Zdravstvena ustanova je dužna:
n	 prijaviti nasilje policiji;
n	 obaviti detaljan, cjelovit i besplatan  zdravstveni pregled 

radi utvrđivanja uzroka i načina nastanka ozljeda;
n	 upoznati vas s važim zakonskim pravima;
n	 predati vam presliku povijesti bolesti;
n	 u slučaju utvrđivanja tjelesne ozljede, ispuniti Prijavu 

br. 030911 ili 030055.


